
≪間違い探し≫

右と左の絵には違いが7つあります。

すべて見つけられるか、挑戦してみましょう！

発行元：

あおぞらステーション

045-806-0545

泉区中田南3-6-4-1F

介護保険のサービス利用料は、3年ごとに見直しがなされますが、令和3

年の改定では、サービス事業所に「災害時や感染症発生時の業務継続計画」

を策定することが義務付けられました。

これは、地震や水害、新型コロナウイルス感染症のような病気が流行った

ときに、＜どのようにしてサービスを継続するか＞、＜サービスを継続する

ためにどのような準備をしておけばよいか＞を考えておきましょう、という

計画です。

そこで、あおぞらステーションでは、現在、スタッフが知恵を出し合って

この「業務継続計画」を作成中です！

ご利用者の皆様も、日頃、災害や感染症に備えて準備をされていることが

ございましたら、お知恵を拝借したく、スタッフにお伝えくださいませ。

・災害に備えてどんな準備をしていますか？

・災害にあったとき、こんな物があると良かったよ

・防災訓練でこんなことをしたよ

などなど、ご意見大募集中です！あんなこと、こんなこと、疑問、質問、ど

しどしお寄せくださいね！

★漢字クイズ★

今回の難易度は！？

①

②

③

師走

炬燵

海鼠



≪クロスワードパズル≫

＜ヨコのカギ＞

①紅白歌合戦の後に放送される年越し番組。除

夜の鐘が定番です。「○○○○くる年」

⑤人と人との断つことのできない結びつき。

⑥ひとまとめにしたもの

⑦2022年サッカー・ワールドカップの

開催国。首都はドーハです。⚽

⑧もどかしくてうまくいかないこと。

「○○○から目薬」

⑩テニスやバレーボールで最初の球を相手コー

トに打ち込むこと。男子のプロテニスでは時

速200kmを超えるとか！🎾

⑫「○○○○おろしに医者いらず」とも

言われます。葉っぱも食べられますよ

＜タテのカギ＞

①国境のトンネルを抜けるとそこは…

②マメ科の多年草。根っこを漢方やお

菓子の材料に使います。

③サンタさんの橇（そり）を引く動物。

赤鼻の○○○○さんはルドルフとい

う名前が付いているそうですよ

④西欧では「プレアデス星団」として

親しまれている夜空の星たち。「我

は行く～、さらば～○○○よ～♪」

⑥日本ではクリスマスに鶏肉を頂きますが、ア

メリカではこちらが定番です。日本語では七

面鳥。ワイルド○○○○という

ウイスキーもありますよ

⑨物価が上がって火の車になっちゃいそう

⑩１、２の次は？

⑪たとえお腹が減っていたとしても、

そんな素振りは見せません。

「○○は食わねど高楊枝」

カギをヒントに言葉を入れるとパズルが完成します。

A～Cに入る文字をつなげてできる言葉はなんでしょう！

A B C

あおぞらステーションの保険外サービス

※行政書士・社会福祉士事務所併設！
※介護の「その後」も支援します！

・遺言書作成 ・相続人調査
・遺産分割協議書作成

専門職がサポートします
お気軽にご相談ください！

担当：有坂太志

★空き物件を探しています★

事務所やシェアハウスに利用できる空
き家や空き地がありましたらご紹介くだ
さい！

担当：有坂由紀子

漢字クイズの答え

①しわす
②こたつ
③なまこ

クロスワード
パズルの答え：

「シバイ（芝居）」

★豆知識★

冬に食べられる野菜が少なかった昔は、
保存が効くカボチャを冬に食べることで
体力をつけて、寒い季節を乗り切ろう、
という願いがあったとか。ビタミンＥを
たっぷり含んだカボチャを美味しくいた
だいて、元気に冬を越しましょう！

ユ ク ト シ ス

キ ズ ナ タ バ

グ カ タ ー ル

ニ カ イ キ

ケ サ ー ブ

ダ イ コ ン シ

① ② ③ ④

⑤ ⑥ Ｂ

⑦

⑧ ⑨ Ｃ

⑩ ⑪

⑫ Ａ
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